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         Предлагаем вашему вниманию учебное пособие, которое наш коллектив 

разработал в процессе реализации проекта «Путешествие по странам и 

континентам». И не просто показать, а рассказать в понятном и интересном для 

ребенка формате?    

Задача педагога в процессе виртуальных путешествий — 

сформировать у дошкольников стремление познавать 

окружающий мир, дать ему базовые представления о 

многообразии природного мира нашей планеты, о разных 

народах, которые на ней проживают, открыть перед ним 

необъятный простор для исследований и путешествий. Без 

занимательных и веселых занятий по географии нам не 

обойтись.  При традиционных формах подачи знаний у детей 

проявляется интеллектуальная пассивность, снижается интерес 

к сообщаемым сведениям.  Рабочая тетрадь – эта та технология, 

которая позволит ребенку быть субъектом познавательной деятельности. Ребята, 

вместе с персонажами, двумя мальчиками и девочкой отправляются в кругосветное 

путешествие. Каким оно будет, и чем завершится после возвращения путников 

домой? Первое путешествие по стране Россия!  

     «Дневник путешественника по России» это первая 

тетрадь, которую мы разработали и предназначена для 

дошкольников 5-7 лет.  Главная цель этого пособия – 

преподнести детям необходимые сведенья об истории и 

культуре родной страны, окружающей природе 

(растительный, животный мир), и закрепить их через 

увлекательные и интересные задания. Отбор содержания 

тетради соответствует принципу наглядности и 

доступности, с учетом познавательных и 

коммуникативных потребностей дошкольников, 

психологических особенностей данной возрастной категории детей (острота 

восприятия, любознательность, пытливость ума, способность анализировать и 

обобщать).    Выполняя предложенные задания в тетради с опорой на картинки, дети 

в игровой форме, расширяют кругозор, развивают познавательные и творческие 

способности, а также внимание, память, наглядно-образное мышление, мелкую 

моторику рук. Происходит накопление и обогащение словарного запаса детей, 

формирование интереса к своей Родине, чувство патриотизма. Все предлагаемые в 

данной рабочей тетради темы связаны между собой логически и вместе 

представляют целостный образ страны. 

         Содержание рабочей тетради разбито на темы:  



 «Государственные символы России»; 

 «Московский Кремль»; 

  «Природа России; 

  «Богатыри земли русской»; 

 «Русские народные промыслы»; 

  «Особенности русской кухни»; 

  «Покорители космоса»; 

 «Русское народное творчество». 

                Содержание тетради размещено на 33 

страницах, формат А4. Ребенок самостоятельно или с 

небольшой помощью взрослого выполняет задания. 

Тетрадь на печатной основе хорошо иллюстрирована, 

могут быть применимы для проведения занятий как в 

традиционной форме, так и с использованием 

активных методов обучения (ребятам предлагается 

готовый разрезной материал, алгоритмы выполнения 

заданий). Интеграция краеведческого содержания с заданиями по речевому и 

познавательному развитию способствует параллельному решению многих других 

аспектов образовательной работы с детьми.  

          Особенностью рабочей тетради, является ее 

«открытое пространство» для конструктивно-

изобразительных работ. Ребенок становится соавтором 

тетради по ее «оформлению». Готовую работу ребенок 

может вклеить в тетрадь.     У ребенка всегда есть 

возможность перелистать 

дневник, вспомнить моменты 

«путешествия», поделится с 

друзьями и взрослыми.  

        Текст заданий, который представлен в рабочей 

тетради дошкольника, читает взрослый. Главное, чтобы 

ребенок понял задание, которое ему предстоит 

выполнить, и осознал способ его выполнения. На каждой 

странице имеется значок-условное обозначение, 

подсказка для ребёнка, о выполнении того или иного 

действия. 

        Данный материал позволит воспитателям детских садов наглядно проследить 

обратную связь с детьми. Родителям – помочь приобщить ребенка к восприятию 

многообразия мира, получить удовольствие от общения с ним. 



         Среди приведенных материалов, наряду с авторскими, имеются материалы, 

заимствованные из других источников, модернизированные и апробированные в 

процессе работы, указаны в тетради.  
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